[image: ]علائم خطر در نوزادان
مادر گرامی با مشاهده هر یک از علائم زیر در نوزاد خود  سریعا به[image: ] نزدیکترین مرکز  بهداشتی درمانی یا پزشک مراجعه نما یید.
√کاهش قدرت مکیدن و خوب شیر نخوردن
  √تنفس سخت (بازو بسته شدن سریع پره های بینی )ویاتنفس تند (بیش از 60 بار در دقیقه)
  √  ناله کردن
  √ استفراغ مکرر
  √ کاهش سطح هوشیاری یا تحرک کمتر از معمول 
  √ بی قراری و تحریک پذیری
√ بر آمدگی ملاج
√ درجه حرارت بالا(بیش از 37 درجه زیر بغل) و یا درجه حرارت پایین (کمتر از 36درجه زیر بغل)
[image: ]  √ زردی 24 ساعت اول تولد ویا زردی شدید      که بیشتر نقاط بدن را فرا گرفته است
 √ قرمزی اطراف چشم همراه با ترشحات چرکی (با تورم پلک یا بدون آن)
 √قرمزی ,گرمی و تورم پستان 
 √ ترشحات چرکی ,خونریزی و قرمزی ناف 
 √  جوش های چرکی در پوست 
 √[image: tik-green][image: tik-green][image: tik-green] [image: tik-green]اسهال یا وجود خون در مدفوع
 √ تشنج (حرکات تکراری ,غیر قابل کنترل  دستها یا پاها ,پلک زدن تکراری غیر طبیعی )
 √ تورم در کشاله ران یا بیضه های قرمز و متورم  


مرکز بهداشت شهرستان درگز
مهناز هادوی (واحد سلامت خانواده وجمعیت)
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